Bilinguale Grundschule Kain

Speiseplan

26. — 30. Januar 2026

Montaq / 26. Januar

Geflugelschnitzel mit Wedges dazu Romana Salat mit Joghurtdressing

Vegetarisch:
Valess-Schnitzel mit Wedges dazu Salat mit Joghurtdressing

Obst

Dienstaq / 27. Januar

Tortelini in Kdase-Sahne Sauce
Obst

Mittwoch / 28. Januar

Pellkartoffeln Sourcreme und griinem Salat mit Vinaigrette
Obst

Donnerstag / 29. Januar

Gemuseeintopf mit Eierstich und Sternnudel Einlage dazu Vollkorn-Dinkel Brotchen
Obst

Freitag / 30. Januar

Knusperfisch mit Kartoffeln dazu Kaisergemiise

Vegetarisch:
Gemiisestibchen mit Kartoffeln dazu Kaisergemiise

Obst

Zusatzstoffe kénnen jederzeit eingesehen werden.



