
Speiseplan 

19. – 23. Januar 2026

Montag / 19. Januar 

Bratwurst mit Bratkartoffeln dazu Rotkohl

Vegetarisch:
Vegetarische Bratwurst mit Bratkartoffeln dazu Rotkohl

Obst

Dienstag / 20. Januar 

Makaronis mit Linsenbolognese

Obst

Mittwoch / 21. Januar

Kartoffel-Möhrenuntereinander mit Gelügelfrikadelle

Obst

Donnerstag / 22. Januar

Chili Sin Carne dazu Brötchen

Obst

Freita  g /23. Januar   

Fischnuggets mit Kartoffeln, Romana Salat mit Joghurt Dressing

Vegetarisch: 
Gemüsestäbchen mit Kartoffeln und Romana Salat mit Joghurt Dressing

Obst

Zusatzstoffe können jederzeit eingesehen werden. 


