
Speiseplan 

10. – 14. November 2025

Montag / 10. November

schulfrei

Dienstag / 11. November

Penne mit Spinat in Sahne-Sauce
Obst

Mittwoch / 12. November

Kartoffelauflauf mit Salat und Vinaigrette
Obst

Donnerstag / 13. November

Blumenkohl-Creme-Suppe und Vollkorn-Dinkel-Brötchen
Obst

Freitag / 14. November

Backfisch mit Reis, Brokkoli und Zitronensauce
Obst

vegetarisch: Gemüsestäbchen mit Reis, Brokkoli und Zitronensauce 
 

Zusatzstoffe können jederzeit eingesehen werden. 


