
AG LeiterIn AG AG-Beschreibung 

Tim und Berthold Sport AG 
Montag / Monday 
Year 1&2 15:15-16:15 
Year 3&4 16:15-17:15 
Trainer charged 
120 € pro Kind / pro Semester 
 
 

Unser Schwerpunkt ist der Spaß! 
Bei vielen Ballspielen, einzeln und 
in der Gruppe, lernen wir auch 
neue Übungen, die altersgerecht 
die Koordination fördern. Davon 
profitieren die Kinder auch bei 
anderen Sportarten in der Schule 
und in der Freizeit. 

Mr. Giovanni Saturno Zumba 
Montag / Monday 
15:15-16:15 
120 € pro Kind / pro Semester 
 

Zumba Kids Kurse enthalten 
kinderfreundliche Choreos, die 
sich nach Original Zumba richten. 
Wir erklären im Kurs die Schritte, 
machen Spiele und lernen andere 
Kulturen kennen. 

Paulina Mock 
 
 
  

Theater 
Dienstag / Tuesday 
Year 1&2 15:15-16:15 
Year 3&4 16:15-17:15 
120 € pro Kind / pro Semester 

Mehr als nur in Rollen schlüpfen! 
Theater kann durch sein 
interdisziplinäres Lehren und 
Lernen viel leisten. So werden 
neben der Förderung von 
Körpersprache, Stimme und 
Gedächtnis auch die 
unterschiedlichen Möglichkeiten 
des Tanzes und künstlerisch-
kreativen Arbeitens betrachtet. 
Auf spielerische und performative 
Weise sollen die SchülerInnen als 
Team zusammenwachsen, neue 
Perspektiven und Denkweisen 
entdecken, Mut zum 
Experimentieren finden und so 
ihre ganz eigene Persönlichkeit 
weiterentwickeln. 
Liebe Kinder: 
Wer wolltest du schon immer mal 
sein? Ein Superheld, ein Forscher 
oder ein kleiner Drache? 
Gemeinsam werden wir in die 
unterschiedlichsten Rollen 
schlüpfen und unsere 
Persönlichkeit weiterentwickeln. 
In kleinen Spielen lernen wir die 
Möglichkeiten unserer Stimme, 
unserer Bewegungen, unserer 
Körpersprache und unseres 
Gedächtnisses kennen. Bist du 
bereit für ein unvergessliches 
Abenteuer? 
Zusätzlich für die 3/4. Klasse: 
Hast du schon mal von 
Lampenfieber gehört? Keine 
Sorge, das ist keine gefährliche 
Krankheit. Es ist das aufregende 



Gefühl, wenn man auf der Bühne 
steht. Und das ist toll! Daher 
werden wir am Ende des 
Schuljahres ein gemeinsames 
Theaterstück voller Vielfalt 
aufführen. 

Dilara Han Kunst 
Dienstag / Tuesday 
Year 1&2 15:15-16:15 
Year 3&4 16:15-17:15 
120 € pro Kind / pro Semester 
 
 

Diese Kunst AG wird Fantasien 
der Kleinen mit spaßigen 
Projekten frei entfalten lassen. 
Kinder tauchen in kreative 
Abenteuer ein und 
experimentieren mit 
verschiedenen Materialien und 
Techniken. Es ist eine Gelegenheit 
für kleine Künstler,durch Kunst zu 
erkunden, zu spielen und sich 
auszudrücken. Eine bunte Reise, 
in der der Kreativität keine 
Grenzen gesetzt sind- komm mit 
und entdecke, wohin uns die 
Fantasie führen kann! 

Mr. Giovanni Saturno Tanz AG 
Mittwoch / Wednesday 
Year 1&2 15:30-16:30 
Year 3&4 16:30-17:30 
120 € pro Kind / pro Semester 
 

Hip hop, pop, soul train and a 
combination of cultural dances. 
The children will create and learn 
choreographed dance routines. 
 
 
 
 
 

Herr  Johannes Vogelpohl Schach 
Mittwoch / Wednesday 
Year 1&2 15:15-16:15 
Year 3&4 16:15-17:15 
120 € pro Kind / pro Semester 
 
 

Im Mittelpunkt der Schach-AG 
steht das gemeinsame Spielen. 
Inhaltlich sollen die Grundlagen 
des Schachspiels erarbeitet 
werden (z. B. das Brett und die 
Figuren, Schach und Matt, 
Rochade, Bauernumwandlung). 
Darüber hinaus sollen aber auch 
Fairplay und ein respektvoller 
Umgang miteinander vermittelt 
werden. Inhaltliche Vorkenntnisse 
sind grundsätzlich von Vorteil, 
aber nicht zwingend notwendig. 
Die AG ist für alle Kinder geeignet, 
die gerne Brettspiele spielen, 
tüfteln und Rätsel lösen.   
Der Kurs richtet sich auch an 
Fortgeschrittene (alle Kinder, die 
die Spielregeln schon ganz gut 
beherrschen oder zumindest 
schon mal ein Halbjahr lang eine 
Schach-AG besucht haben). 

Vera Kunzendorf Zirkus Wir  erproben verschiedene 



Donnerstag / Thursday 
Year 1&2 15:15-16:15 
Year 3&4 16:15-17:15 
120 € pro Kind / pro Semester 
 

Spiele und Disziplinen rund um 
das Thema Zirkus: Jonglage, Devil 
Sticks, Akrobatik, Einrad, Diabolo 
und so weiter. Nebenbei werden 
tänzerische und akrobatische 
Choreographien zu passender 
Musik einstudieren. 

Natalie Sinzenich Kreativ-AG 
Freitag / Friday 
14:15-15:00 
120 € pro Kind / pro Semester 
 

In unserer Kreativ-AG bieten Wir 
ein Raum,um uns intensiv mit uns 
selbst auseinanderzusetzen. 
Gemeinsam erkunden wir 
Themen wie“ Das bin ich“, 
reflektieren unsere Stärken und 
Schwächen,und lernen, unsere 
Gefühle und Emotionen besser zu 
verstehen. Wir setzen uns mit 
Konflikten und Probleme 
auseinander und entwickeln 
Strategien, um schwierige 
Situationen im Unterricht zu 
meistern. Durch kreative 
Methoden wie Malen, Schreiben, 
Spielen,Basteln und Rollenspiele 
fördern wir die persönliche 
Entwicklung und schaffen ein 
unterstützendes Umfeld, in dem 
jedes Kind sich frei ausdrücken 
kann. Hier ist jede*r willkommen. 

Mr. Nadolski Karate-Do 
Freitag / Friday 
15:00-16:00 
120€ pro Kind / pro Semester 

Wir lehren Karate-Do, übersetzt 
die “Kunst der leeren Hand”. Es 
gibt keinerlei Hilfsmittel, auch gibt 
es keinen unnötigen 
Körperkontakt. Alle Bewegungen 
stoppen vor dem Partner, 
Trefferwirkung ist verboten. Wir 
vermitteln eine ausgewogene 
körperliche Fitness bestehend aus 
Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit 
und Reaktionsvermögen. Wir 
schulen den Charakter, die 
Selbstdisziplin und -kontrolle, 
Konzentrationsfähigkeit und 
Teamfähigkeit. Schließlich legen 
wir im Training großen Wert auf 
Respekt, Höflichkeit, Disziplin, 
Fairness und gegenseitige 
Wertschätzung, die traditionellen 
Werte des Karate-Do. 

 


